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TES SUPER-POUVOIRS
TA KRYPTONITE
TON LEX LUTHOR

Quelle Super-Héroine étes-vous ?
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Retrouvez votre résultat a l'intérieur...



GOOD JOB !

Les informations qui suivent vous aideront a savoir quelle
super-héroine vous étes face au succes. Vous connaitrez
donc, vos super-pouvoirs ainsi que votre kryptonite, et {1
votre Lex Luthor. Et vous finirez avec un plan d’action clair &

a mettre en ceuvre pour atteindre votre prochain niveau
de succes!

Hello, je suis Mavic Bright mindset coach
certifiée et créatrice de ce quiz.

JJai coaché des milliers de femmes et
accompagné des dizaines d'entreprises ces 5
derniéres années et ces années d'expérience
m’'ont permis d'identifier des caractéristiques
et comportements communs face au succes.
Je trouvais fun de les regrouper sous des
noms de super-héroines. Lidée est ici que
vous vous rendiez compte que quel que soit
I'endroit ou vous vous trouvez vous avez des
super-pouvoirs et de vous montrer comment
mieux les utiliser.

J'ai créé ce quiz non seulement pour vous
présenter VOS SUper-pouvoirs pour
construire votre version du succés mais
aussi pour éviter de tomber dans les pieges
de votre profil mais au contraire de grandir
et de réussir bien plus vite que vous ne
I'imaginez !

C'est parti !
Mavic Bright

Success et Mindset coach certifié
Praticienne en Neurosciences



Quelle Super-Héroine

étes-vous ?

Vous étes :
"Wonder Woman "

v C

Wonder Woman Iron woman

Si je me fie a vos réponses au quiz, vous étes Wonder Woman. Rien n'est
définitif, vous évoluez en permanence. L'objectif de ce feedback est d'éviter
que vous ne vous laissiez prendre, par manque de connaissances, dans les
filets de vos super-pouvoirs..

MB
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Quelle Super-Héroine

eétes-vous ?

Wonder Woman

Vous étes comme Wonder Woman, une super-
héroine puissante et déterminée. Tout ce que vous
touchez se transforme en or, et vous attirez le
succes avec votre ténacité et votre ambition. Vous
étes consciente de vos compétences et de vos
atouts, ce qui vous permet d'atteindre de grands
objectifs, tout comme Wonder Woman. Cependant,
il peut arriver que votre détermination vous pousse
a ignorer les avertissements ou a foncer téte
baissée, ce qui peut étre un point faible a surveiller.

Vous adorez vous fixer des objectifs pour tout. C'est
comme si vous étiez toujours en train d'essayer de
battre vos propres records. Que vous le fassiez de
facon formelle ou pas ! Vous réalisez de grandes
choses. Vous savez ce que vous voulez et vous y
allez. Vous étes consciente de vos compétences et
de vos atouts. Vous pouvez rester motivee et
persévérer quoi quil advienne. Vous avez une
détermination et une ténacité intrinseques qui vous
aident a atteindre de grands objectifs. D'autre part,
VOUS ne vous laissez pas paralyser lorsque vous ne
maitrisez pas quelque chose, ou gu'il vous manque
une ressource pour aller la ou vous vous dirigez,
vous vous demandez juste soit comment l'acquérir,
soit comment contourner l'obstacle.

© Mavic Bright. Tous Droits Réservés.



Quelle Super-Héroine

étes-vous ?

L'incarnation de la Puissance et de la
Détermination

Vous incarnez la puissante Wonder Woman, capable de transformer tout ce gu'elle
touche en or. Cependant, il y a des défis a relever pour maintenir votre succes. Ce
rapport vous guidera pour éviter les écueils tout en mettant en valeur vos forces.

Défis et Ecueils : L'Excés de Projets et d'Engagements

Bien que votre détermination vous ait conduit au succes, dire "oui" a trop de projets
peut devenir un piege. Imaginez que vous étes dans une bibliotheque de choix
infinis, chaque livre représentant un projet. Si vous en prenez trop, vous risquez de
ne pas pouvoir les lire tous.

On fait quoi ? Questionner Votre Equilibre

Posez-vous ces questions précises :
e "Qu'est-ce gue je n‘aime pas dans ma vie ?"
e "Quels aspects de ma vie ne me satisfont pas ?"
e "De quoi ne suis-je pas fiere ?"
e "Qu'est-ce que jessaie d'oublier en accomplissant tant de choses ?"

Prochaine Etape : L'Art de Exemple concret : Du Succés a la Sérénité

"L'Etre" Plutdt que du "Faire"
Au lieu de dire "accomplis ce que je veux

\Votre succeés est indéniable, mais il accomplir - pas d'excuses", considérez une soirée
est temps d'évoluer. Le prochain de détente pour vous ressourcer. Votre prochain
niveau réside dans l'art de "'étre" palier est d'apprendre a savourer le succes que
plutdt que du "faire". vous avez déja crée.

MB
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WONDER

WOMAN

TA PLAYLIST PERSONNALISEE

PRENDS DU RECUL, FAIS LE
POINT AVANT DY RETOURNER



ARRETE D'EN FAIRE TROP,
COMMENCE A FAIRE JUSTE

#58 Comment confirmer
sa vision du succes ?

#70 - Elever ses standards pour
avoir du succes

#11 Le succes, c'est mécanique!

#128 - Le vrai courage, c'est
apres le succes

#113 — Réussir sans souffrir -
Pourquoi tu crois encore que
tout doit étre difficile

#127 - Tu stagnes parce que
tu n'as pas encore
augmenté "ta capacité”

Q@7

Q@9

Q@7

Q@7

Q@7

Q@7

Découvrez les forces et vulnérabilitées de votre mindset
Obtenez des informations essentielles sur les forces et les
faiblesses liés a vos super-pouvoirs pour reussir ce que
vous entreprenez plus vite (qu'il s'agisse d'argent, de votre
vie perso, de votre vie pro etc...) avec moins de stress et

surtout selon vos propres termes.


https://open.spotify.com/episode/3dawqxNLYXVskgJtxNbeU9
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/58-comment-confirmer-sa-vision-du-succes
https://podcasts.apple.com/us/podcast/58-comment-confirmer-sa-vision-du-succ%C3%A8s/id1702930853?i=1000657476718&uo=4
https://open.spotify.com/episode/3ulzAHjuKSRddhhIfkfTTI
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/113-reussir-sans-souffrir-pourquoi-tu-crois-encore-que-tout-doit-etre-difficile
https://podcasts.apple.com/us/podcast/113-r%C3%A9ussir-sans-souffrir-pourquoi-tu-crois-encore/id1702930853?i=1000700702048&uo=4
https://open.spotify.com/episode/6DqZEsYgyRJDW4BUi7yFYv
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/127-tu-stagnes-parce-que-tu-n-as-pas-encore-augmente-ta-capacite
https://podcasts.apple.com/us/podcast/127-tu-stagnes-parce-que-tu-nas-pas-encore-augment%C3%A9/id1702930853?i=1000708226354&uo=4
https://open.spotify.com/episode/1Ypca0PNbJBB3tZbCDeCb9
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/70-elever-ses-standards-pour-avoir-du-succes
https://podcasts.apple.com/us/podcast/70-elever-ses-standards-pour-avoir-du-succ%C3%A8s/id1702930853?i=1000671240559&uo=4
https://open.spotify.com/episode/49EuT5ZJLhupy9nDyphiti
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/11-le-succes-c-est-mecanique
https://podcasts.apple.com/us/podcast/11-le-succ%C3%A8s-cest-m%C3%A9canique/id1702930853?i=1000632388851&uo=4
https://open.spotify.com/episode/0oSJBvcLWF7gVV8aKRn9Io
https://podcast.ausha.co/journal-intime-du-succes/128-le-vrai-courage-c-est-apres-le-succes
https://podcasts.apple.com/us/podcast/128-le-vrai-courage-cest-apr%C3%A8s-le-succ%C3%A8s/id1702930853?i=1000708538184&uo=4

